
 

©   M I C H A E L  M E R K S  C O A C H I N G  G R O U P 

 
Geld-Tipps 

 
• Sparen Sie nicht am falschen Ende: Prüfen Sie, ob wirklich alle unerlässlichen 

Versicherungen (z.B. Haftpflicht) vorhanden sind. 
 
• Sparen Sie mindestens ein Zehntel des monatlichen Netto-Einkommens, um 

sich eine finanzielle Rücklage zu bauen. 
 

• Kontrollieren Sie Ihre Ausgaben mit einem Finanzplan, und halten Sie sich an 
Ihre gesetzten Limits. 

 
• Reduzieren Sie versteckte Kosten, wie z.B. Zigarettenkonsum, häufige 

Restaurantbesuche, Handykosten. 
 

• Streichen Sie Ihren Überziehungskredit bei der Bank. 
 

• Setzen Sie auf Ihrem Konto einen Guthabenrahmen von z.B. 2.000 EUR, der 
nicht unterschritten werden darf. 

 
• Zahlen Sie nach Möglichkeit in bar und vermeiden Sie Kartenzahlungen. 

 
• Überprüfen Sie Ihre Kontoabbuchungen aus dem letzten Jahr auf überflüssige 

Zahlungen. 
 

• Achten Sie nicht auf Sonderangebote und kaufen Sie nicht, weil es gerade 
günstig ist, sondern kaufen Sie nur das, was Sie jetzt wirklich brauchen. 

 
• Vergleichen Sie regelmäßig die Konditionen von Banken und Versicherungen. 

 
• Sie sollten generell nicht geizig werden. Laden Sie ab und zu jemanden zum 

Essen ein oder spenden Sie einen Betrag. 
 

• Gönnen Sie sich regelmäßig etwas Schönes für sich selbst. 
 

• Lassen Sie Ihr Geld arbeiten: Legen Sie Geld in Aktien-, Renten- oder 
Immobilienwerte an. 

 
• Sichern Sie Ihren Ruhestand zusätzlich zur Rente durch private 

Altersvorsorge ab. 
 

• Lassen Sie sich nicht verrückt machen – Geld macht trotz allem nicht 
glücklich, sondern „nur“ reich. 

 
• Geben Sie nicht mehr Geld aus als Sie haben. 
 
• Sie allein sind verantwortlich für Ihr Geld! 
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